
Инструкция 
 по применению изделия медицинского назначения


Название изделия медицинского назначения
Мягкие контактные линзы "Bausch & Lomb Optima FW (polymacon)"

Состав и описание
Линзы изготовлены из полимакона, гидрофильного полимерного материала на основе 2-гидроксиэтилметакрилата и содержит 38,6% воды по весу, когда линза погружена в стерильный солевой раствор.

Технические характеристики:
	Материал
	Полимакон

	Удельный вес
	1,12

	Показатель преломления
	1,43

	Коэффициент пропускания кислорода (DK)
	8,4 x 10-11 [см3O2 (STP) x см] / (сек x см2 x мм рт. ст.) при 34°C

	Коэффициент пропускания света:  Величина C.I.E.
	86-98%

	Содержание воды
	38,6%

	Базовая кривизна (BC)
	8,4 – 9,0 мм

	Диаметр (DIA)
	14,0 – 14,7 мм

	Оптическая сила (PWR) 
	от -0,00D до -6,00D шаг 0,25
от -6,50D до -9,00D шаг 0,50
от +0,50D до +6,00D шаг 0,25

	Толщина в центре 
	0,035-0,94 мм 



Область применения
Oфтальмология, для контактной коррекции зрения.
Мягкие контактные линзы "Bausch & Lomb Optima FW (polymacon)" предназначены для ежедневного ношения или продолжительного ношения сроком от 1 до 7 дней между извлечениями, для очистки и дезинфекции или утилизации линзы, как рекомендовано офтальмологом. 
Линза предназначена для исправления рефракционной аметропии (близорукость и дальнозоркость) у неафакичных пациентов с отсутствием патологических изменений глаза.



Способ применения
Перед тем, как надевать линзы, обязательно вымойте руки с мылом под проточной водой. Вытрите руки полотенцем, не оставляющим ворсинок, 
или просто высушите их. 
Помните, что соблюдение чистоты и гигиены рук – важное условие безопасного ношения контактных линз.
Существует два способа надевания линз. Пользуйтесь тем из них, который для вас удобнее.
1.	Надевание линз одной рукой:
Положите линзу на подушечку указательного пальца правой руки, проверьте, чтобы линза не была вывернута наизнанку. Также убедитесь, что линза чистая и не имеет повреждений.
Оттяните нижнее веко средним пальцем той же руки. Поднимите глаза вверх и осторожно наложите линзу на белую часть глаза ниже зрачка. Отнимите указательный палец от линзы. Опустите глаза вниз для точной центрации линзы.
Осторожно опустите оттянутое нижнее веко. На короткое время закройте глаза для лучшей посадки линзы. Критерий нормальной посадки – повышение остроты зрения.
Повторите вышеуказанные операции с другой линзой.
2.	Надевание линз двумя руками
Выньте правую линзу из футляра.
Средним пальцем левой руки оттяните верхнее веко к брови.
Положите  линзу на подушечку указательного пальца правой руки и оттяните нижнее веко средним пальцем той же руки. Указательным пальцем наложите линзу на глаз.
Задержав веки в указанном положении, опустите глаза вниз для точной центрации линзы. Осторожно отпустите оттянутые веки.
Повторите вышеуказанные операции со второй линзой.
Как снимать линзы
Поднимите глаза вверх и оттяните нижнее веко средним пальцем соответствующей руки.
Наложите подушечку указательного пальца на нижний край линзы.
Сдвиньте линзу вниз или в сторону. Осторожно зажмите линзу между большим и указательным пальцами и снимите ее с глаза.
Очистите линзу и поместите в контейнер с раствором для дезинфекции и хранения.
Если после снятия линза слиплась, не пытайтесь ее расправить, растянув за края — так Вы можете порвать линзу. Поместите линзу в контейнер с раствором, и скорее всего она расправится самостоятельно. Если этого не произошло, аккуратно потрите ее между большим и указательным пальцами, предварительно хорошо увлажнив раствором.

Меры предосторожности
Всегда мойте и руки перед обращением с линзами. Не допускайте попадания косметики, лосьонов, мыла, кремов, дезодорантов, или спреев в глаза или на линзу. Лучше надевать линзы перед нанесением макияжа. Косметика на водной основе менее вероятно повредит линзы, чем изделия на основе масла.
Убедитесь перед прикосновением к линзам, что пальцы или руки свободны от инородных материалов, поскольку могут возникнуть микроскопические царапины линз, вызывая искажение зрения и/или травму глаз.
Всегда обращайтесь с линзами аккуратно и старайтесь не ронять их.
Не касайтесь линзы ногтями.

Противопоказания 
НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ контактные линзы, когда присутствует любое из следующих условий:
- Острое и подострое воспаление или инфекция передней камеры глаза; 
- Любое глазное заболевание, травма, или расстройство, которое воздействует на роговицу, конъюнктиву, или веки;
- Тяжелая недостаточность слезной секреции (сушит глаза);
- Роговичная гипоэстезия (сниженная  роговичная чувствительность);
- Любая системная болезнь, которая может воздействовать на глаз или может развиться вследствие ношения контактных линз;
- Аллергические реакции глазных поверхностей или придатков (окружающей ткани), которые могут быть вызваны или увеличены вследствие ношения контактных линз или использования растворов для контактных линз;
- Любая активная роговичная инфекция (бактериальная, грибковая или вирусная);
- Если глаза становятся красными или раздраженными.

Условия хранения
Хранить при температуре от 15 оС до 25 оС.

Срок годности
36 месяцев
Не применять после истечения срока годности

Стерильно.

Форма выпуска 
Каждая стерильная линза поставляется в пластмассовой упаковке блистера.
По 4 блистера в пачке из картона.

Производитель
Bausch & Lomb Incorporated, США
1400 North Goodman Street, Rochester, New York 14609


Производственная площадка
Bausch & Lomb Ireland, Ирландия
Unit 424/425, Industrial Estate, Cork Road, Waterford.

Уполномоченный представитель производителя
ТОО «Бауш Хелс»
г. Алматы, A26T9G0, г. Алматы, ул. Хаджи Мукана, дом 22/5
Телефон + 7 727 3 111 516
Электронная почта: office.kz@bausch.com   


Наименование, адрес и контактные данные организации, принимающей претензии (предложения) по медицинскому изделию от потребителей, ответственной за пострегистрационное наблюдение за безопасностью медицинского изделия на территории Республики Казахстан: 
ТОО «Бауш Хелс»
Республика Казахстан, A26T9G0, г. Алматы, ул. Хаджи Мукана, дом 22/5
Телефон + 7 727 3 111 516
Электронная почта: Russia.Claims@bausch.com 
  
Символика, указанная на первичной и вторичной упаковке:

	[image: ]
	Только по рецепту
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	Внимание
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	Стерилизовано с помощью пара или сухого тепла

	[image: ]
	Параксиальная задняя вершинная рефракция
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	Габаритный диаметр
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	Базовая кривая
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	Нижний предел температуры
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	Уполномоченный представитель в Европейском сообществе / Европейском союзе
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Symbol Symbol Title Symbol Description Standard Refe: F
1ISO 8601-1:2C
Date and time -
YYYY-MM Effective date ndicates the date in which the instructional labeling revision was made effective Representation
information inte
— Part 1: Basic r
R(ONLY Prescription only (USA) Cautlon: Federal (USA) I.ayv restricts this device to sale by or on the order of a physician or a 21CFR 80110
icensed healthcare practitioner.
MDD 93/42/E
. § . . § " Article 17 and
c E #### | CE Marking of Conformity ndicates the CE Marking of Conformity and the Notified Body Number MDR 2017/74¢
Article 20,3
DIA T
DIA @, lotal diameter . .
gfl- Overall Diameter (Overall Length) ndicates total diameter of lens /A
Dy Optic body diameter . . .
oB Body Diameter (Optic Diameter) ndicates optic body diameter /A
PWR Power ndicates power of lens /A
PWR Fy Paraxial back vertex power ndicates paraxial back vertex power /A
PWR £ Label front vertex power ndicates label front vertex power /A
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